
 

団体名 一般財団法人福井県老人クラブ連合会 

電話番号 ０７７６－２４－４８５３ 

ホームページアドレス fukuirr@yacht.ocn.ne.jp 

営業日 〈例：月～金（祝祭日・年末年始除く）〉 月～金（祝祭日・年末年始除く） 8:30～17:00 

私たちはこんな団体です（自己紹介） 

老人クラブでは、「健康」、「友愛」、「奉仕」の３つを柱に、グラウンドゴルフやノルディックウォー

キングなどのシニアスポーツ、趣味・文化・芸能などのサークル活動や旅行、地域のボランティア活

動、子どもや青壮年との交流活動、公共施設の環境整備や美化活動など、多様な活動をしていま

す。 

クラブに加入すると地域内に新たな仲間ができたり、活動に参加することで健康の保持や増進

にも繋がります。 

また、これまでの生活や仕事、趣味などの知識や経験を生かす機会が増えるとともに、社会活動

への参画と貢献もできます。 

現在、福井県には８５９クラブ、３８，０１１人（令和 6 年４月）の仲間がいて、会員の皆さんは日々

楽しく活動しています。 

クラブ会員になるのに特に条件はなく、概ね６０歳以上であればどなたでも加入できますので、

関心のある方はお住いの市町老人クラブ連合会事務局（福井県老連 HP 参照）までお問い合わせ

下さい。 

 

 

 

 

 


