
アクティブシニア登録者名簿（団体） 

 

№ １ 

分 野 技能 

団 体 名 称  特定非営利活動法人 いきいき ITクラブ 

団体所在地  坂井市丸岡町西瓜屋 9-6 

代 表 者  道見 英夫 

事務局連絡先 
氏名 道見 英夫 

電話 0776-66-0876 

活 動 内 容  ITサロンの運営、パソコン指導 

活 動 地 域  福井・坂井・あわら地区 

活 動 時 間  パソコン教室  

毎週月・水・金曜日午後の部 13時から 16時まで  

毎週火・木曜日夜間の部 18時 30分から 20時 30分まで 

※センター休館日、祭日を除く。 

メッセージ  初心者講座、中級者講座を設けています。毎月度、日程表を発行

しています。ホームページにも掲載しています。高齢者からタブ

レット、スマートフォン講座 

備 考 公共団体へ出向いた場合、交通費や手当ての助成をお願いした

い。 

 

№ ２ 

分 野 技能 

団 体 名 称  チャレンジ洋裁塾 

団体所在地  福井市グリーンハイツ 7-144 

代 表 者  菊池 京子 

事務局連絡先 
氏名 菊池 京子 

電話 0776-98-2879 

活 動 内 容  洋服作りの指導 

活 動 地 域  嶺北地域 

活 動 時 間  応相談 

メッセージ  ミシンのかけ方、簡単洋裁の基本からオリジナルの洋服づくりま

で自由な発想、デザイン、自由な布地で洋服づくりを楽しんでい

ます。 

備 考 応相談 



 

№ ３ 

分 野 技能 

団 体 名 称  PCマウスふくい 

団体所在地  ― 

代 表 者  野川 実 

事務局連絡先 
氏名 野川 実 

電話 090-1632-6796 

活 動 内 容  パソコンの技術支援・パソコンの教育指導 

活 動 地 域  県内全域（主に福井市） 

活 動 時 間  応相談 

メッセージ  無料相談会を月に 3回開催。公民館の４人のグループに月３回パ

ソコンの指導をしております。 

備 考 要謝礼、旅費実費 

 

 

№ ４ 

分 野 技能 

団 体 名 称  さばえ子育てサポートおもちゃ病院 

団体所在地  鯖江市糺町 17-85 

代 表 者  岡本 邦夫 

事務局連絡先 
氏名 岡本 邦夫 

電話 0778-52-8187 

活 動 内 容  おもちゃの修理 

※活動要望については、会場等確認をさせていただきます 

活 動 地 域  嶺北地域 

活 動 時 間  応相談 

メッセージ  要望があれば活動開催日以外でも持参修理品および引き取り依

頼があれば伺います。 

木製積み木 3種 3,000個、東京おもちゃ美術館選定の木製おもち

ゃ類を持って保育所・保育園、幼稚園等へのボランティア活動を

いたします。 

備 考 作業用の机・椅子・電源をご用意ください 要旅費（応相談） 

 

 

 



№ ５ 

分 野 技能 

団 体 名 称  ボランティアグループ・ふくいおもちゃ病院 

団体所在地  福井市文京 5丁目 13-26 

代 表 者  高橋 洋二 

事務局連絡先 
氏名 寺井元美 

電話 0776-54-3745 

活 動 内 容  おもちゃの修理 

※活動要望については、会場等確認をさせていただきます 

活 動 地 域  福井市内 

活 動 時 間  土・日曜日 10：00～16：00 

メッセージ  おもちゃの修理を通じて子供たちにモノの大切さ、メカニズムの

面白さを伝えたいです！ 

備 考 作業用の机・椅子・ACコンセント（電源をご用意ください） 

 

 

 

 

№ ６ 

分 野 教養 

団 体 名 称  福井絵本くらぶ 

団体所在地  坂井市春江町中筋三ツ屋 1106 

代 表 者  太田 泉 

事務局連絡先 
氏名 太田 泉 

電話 0776-51-6668 

活 動 内 容  絵本の読み聞かせ（おはなし会）の実施 

活 動 地 域  嶺北地域 

活 動 時 間  応相談 

メッセージ  絵本の素敵な世界をお伝えできるよう頑張っています。 

備 考 旅費実費 

 

 

 

 

 

 



 

№ ７ 

分 野 教養 

団 体 名 称  チャレンジ男のための料理教室 

団体所在地  坂井市丸岡町舛田 6-32-1 

代 表 者  大嶋 みゆき 

事務局連絡先 
氏名 大嶋 みゆき 

電話 0776-66-6243 

活 動 内 容  料理教室 

活 動 地 域  嶺北地域 

活 動 時 間  応相談 

メッセージ   

備 考 材料費、光熱水設備等 

 

 

 

№ ８ 

分 野 教養 

団 体 名 称  めめたんごの会 

団体所在地  三方郡美浜町佐田 72-2 

代 表 者  上田由美子 

事務局連絡先 
氏名 上田由美子 

電話 0770-37-2626 

活 動 内 容  絵本の読み聞かせ 

紙芝居による民話の紹介 

活 動 地 域  嶺南地域 

活 動 時 間  応相談 

メッセージ  絵本の世界を一緒に楽しみましょう。美浜に伝わる民話も紹介し

ます。 

備 考 応相談 

 

 

 

 

 

 



№ ９ 

分 野 芸術 

団 体 名 称  チャレンジ陶芸塾 

団体所在地  福井市西谷 3丁目 2107-2 

代 表 者  轟 秀雄 

事務局連絡先 
氏名 轟 秀雄 

電話 0776-35-4815 

活 動 内 容  陶芸の制作（手捻り、轆轤による作品の制作） 

活 動 地 域  県内全域 

活 動 時 間  月曜日 10：00～16：30 

メッセージ  健康で楽しく和気藹藹と作陶する。 

備 考 団体名称：楽陶会  会費：200円／回／日 

材料費および交通費、昼食持参 

 

 

 

 

№ １０ 

分 野 芸能 

団 体 名 称  さわやかアンサンブル 

団体所在地  福井市西開発 1-2102 

代 表 者  松山 佳生 

事務局連絡先 
氏名 松山 佳生 

電話 0776-54-0573 

活 動 内 容  ギター、ハーモニカによる演奏 

活 動 地 域  嶺北地域 

活 動 時 間  要相談 

メッセージ  「聴いてもらう」という演奏ではなく、「参加者と一緒に歌いま

しょう」という「参加者主体の演奏活動」を行っています。 

備 考 旅費実費 椅子を 3脚 

 

 

 

 

 

 



№ １１ 

分 野 芸能 

団 体 名 称  舞踊クラブ さつき会 

団体所在地  福井市勝見 2丁目 6-1 

代 表 者  多田 邦夫 

事務局連絡先 
氏名 多田 邦夫 

電話 090-3765-2932 

活 動 内 容  舞踊の発表 

活 動 地 域  嶺北地域 

活 動 時 間  月・水・木・金・土・日曜日 14：00～15：00（応相談） 

メッセージ  嶺北一円の老人福祉施設を巡回訪問して歌と踊りを楽しんでい

ただき、そのことが私達の生きがいにもつながっています。 

備 考 特になし 

 

 

 

 

 

№ １２ 

分 野 芸能 

団 体 名 称  真舞流 真鶴会 

団体所在地  越前市姫川 2-3-11 

代 表 者  松永 千鶴子 

事務局連絡先 
氏名 松永 千鶴子 

電話 0778-22-6414 

活 動 内 容  吟舞・詩吟の指導、発表 

活 動 地 域  丹南地区 

活 動 時 間  月～土曜日 13：00～15：00/19：00～21：00 

メッセージ  日本古来の伝統文化の継承と普及を目的に活動しております。地

区の文化祭や敬老会での発表、子どもを対象とした吟舞の体験会

を開催したり、地域に根ざした活動をしています。 

備 考  

 



 

№ １３ 

分 野 芸能 

団 体 名 称  ハートフル音楽会 

団体所在地  福井市城東 4-4-10-402 

代 表 者  土田 行雄 

事務局連絡先 
氏名 土田 行雄 

電話 090-2129-6059  FAX0776-29-7370 

活 動 内 容  社会貢献を目的としたイベントの音響サポート 

活 動 地 域  県内全域 

活 動 時 間  土・日曜日・祝日 9：00～20：00（平日希望の場合は要相談） 

メッセージ  福祉施設（障がい者・児童・高齢者）と子供会、育成会、老人ク

ラブ、町内会の行事などお問い合わせください。 

備 考 運搬・設置・オペレーション費は実費（機材使用料は無償） 

 

 

 

 

 

 

№ １４ 

分 野 芸能 

団 体 名 称  チャレンジ音楽塾 

団体所在地  福井市日光 2-12-8 

代 表 者  村田 美己子 

事務局連絡先 
氏名 村田 美己子 

電話 0776-23-3922 

活 動 内 容  合唱、アンサンブルの発表 

活 動 地 域  嶺北地域 

活 動 時 間  応相談 

メッセージ  いろんなジャンルの歌を一緒に楽しみましょう！ハーモニカ、フ

ルート、珍しい楽器を使ってのアンサンブルを楽しめます。 

備 考 アンサンブル用 椅子 12脚、机 1本をご用意ください 

 

 



№ １５ 

分 野 芸能 

団 体 名 称  フクイニューサウンズ 

団体所在地  福井市高木 2-1001-6 

代 表 者  辻広 達男 

事務局連絡先 
氏名 辻広 達男 

電話 0776-53-9370 

活 動 内 容  ジャズバンド演奏 

活 動 地 域  県内全域 

活 動 時 間  日曜日 

メッセージ  H26.12車椅子ダンスの伴奏  H27.3ジャズイン福井出演 

備 考 要謝礼（機材搬入費等） 

 

 

 

 

№ １６ 

分 野 芸能 

団 体 名 称  ボランティア憩 

団体所在地  越前市文京 1-6-11 

代 表 者  朝倉 紘子 

事務局連絡先 
氏名 朝倉 紘子 

電話 090-3291-9787 

活 動 内 容  歌、フラダンス、踊り、吟舞、マジック、大道芸能 

活 動 地 域  嶺北地域 

活 動 時 間  応相談 

メッセージ  歌と踊りのバラエティーショー♪ 一緒に楽しみましょう！。平

成 28年 11月 23日にしきぶ温泉湯楽室にて 500回記念公演を実

施して福井新聞に取り上げていただきました。 

備 考 歌と踊りなどのバラエティーショー♪令和２年秋には 800 回記

念公演予定。 

音響機材をのせるテーブル１台・会場近くに着替えの部屋 1部屋

をご用意ください。 

 

 



 

№ １７ 

分 野 芸能 

団 体 名 称  どんぐり 

団体所在地  福井市和田中 2丁目 319 

代 表 者  嶋津 愛子 

事務局連絡先 
氏名 嶋津 愛子 

電話 0776-26-2690 

活 動 内 容  ギターの演奏 

活 動 地 域  嶺北地域 

活 動 時 間  応相談 

メッセージ  ギター演奏と歌で人を楽しませるのが大好きなメンバー８人で

す。介護施設や公民館の脳活教室等に出向いて活動しています。 

備 考  

 

 

 

 

 

 

№ １８ 

分 野 芸能 

団 体 名 称  新江守中ボランティアグループ 

団体所在地  福井市江守中 2-2229 

代 表 者  中村 軍治 

事務局連絡先 
氏名 中村 軍治 

電話 0776-34-4788 

活 動 内 容  施設訪問活動（カラオケ、手相、皿回し、太鼓、獅子舞、脳トレ

体操等） 

活 動 地 域  福井市内 

活 動 時 間  平日の 14時から 15時頃まで 

メッセージ  「ふれあいを広く」 

備 考 事前打合せを行います。 

 

 



 

№ １９ 

分 野 健康 

団 体 名 称  藤木健康道場 

団体所在地  越前市幸町 3-23 

代 表 者  藤木 久男 

事務局連絡先 
氏名 藤木 久男 

電話 0778-23-5043 

活 動 内 容  内閣官房健康・医療戦略室国際・アジア健康構想協議会メンバー、

ジェトロ JAPAN Directory of Elderly-Care Companiesの一員

として健康を啓発し精神的、身体的ストレスから自身が解放され

る真の健康ケアを推進しています。命の値段はいくらですかと言

って買うことができないのはご周知の通りです。高齢者の自立と

介護予防／回復について内蔵運動「身体剛強法」を実践し内在す

る能力を知り自身を活かします。 

活 動 地 域  県内全域 

活 動 時 間  応相談 

メッセージ  効力が実証された健康法で高齢者自身が真に実感できる癒しの

心身健康ケアシステムを提供します。 

人の身体は小宇宙（心身一如）内蔵運動で全身の器官（53）を漏

れなく総動員するとチューニングされオーケストラの様に心と

身体が一つになり修正できる柔軟な内部環境が整い変わる自分

を見ることができます。 

備 考 謝礼 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



№ ２０ 

分 野 スポーツ 

団 体 名 称  福井楽障クラブ 

団体所在地  福井市福新町 308 

代 表 者  青竹 レイ子 

事務局連絡先 
氏名 東度晴美（トウド ハルミ） 

電話 090-9767-4166 

活 動 内 容  視覚障がい者とランニング、ウォーキングおよび登山を楽しむ 

活 動 地 域  福井・高志・坂井地区 

活 動 時 間  日曜日・祭日 応相談 

メッセージ  楽障クラブのメンバー構成は半数が視覚障碍者、あと半数が健常

者です。私たちは、障がいがある無しにかかわらず、一緒にラン

ニングや登山を楽しもうと活動しています。 

マラソン大会の他に、駅伝や陸上競技にもチームあるいは個人で

参加することもあります。2020 年のパラリンピック女子マラソ

ンには当クラブのメンバーが選ばれました。 

備 考 運動が出来る服装 

 

 

№ ２１ 

分 野 芸能 

団 体 名 称  ルナーレス 

団体所在地  福井市新田塚 2-15-3（事務局） 

代 表 者  小林みどり 

事務局連絡先 
氏名 小林みどり 

電話 0776-26-3486 

活 動 内 容  フラメンコ 

活 動 地 域  福井市・坂井市・高志地区 

活 動 時 間  平日の午後 応相談 

メッセージ  介護施設、地域のお祭などボランティアで活動しています。 

ギターの音色にのって踊ります。フラメンコ独特のリズムを一緒

に楽しみましょう。 

備 考 マイク３本、ブームスタンド３本はご用意ください。 

 


