
時間 内容 講師名 テキスト以外の持参書籍等 事前課題の設定

1-1　子どもの発育・発達の理解と保健
計画の作成

・各園の「年間保健計画」の優れている点・工夫してい
ると思う点を記入してください（様式有）

1-2　保健活動の記録と評価
・各園の「保健活動」について実際に行っていること・優
れている点・工夫している点を記入してください(様式
有）

1-3　個別的な配慮を必要とする子ども
への対応

・保護者に聞かれて困ったことは？対応が難しかったこ
とを記入してください(様式有）

2-1　事故防止および健康安全管理に
関する組織的取組み

2-2　体調不良が発生した場合の対応

2-3　救急処置および心肺蘇生法の習
得

2-4　災害への備えと危機管理

2-5　多職種との連携

第3章
保育所における感染症ガ
イドライン

3-1　保育所における感染症ガイドライ
ンの理解

3-2　保育所における感染症の対策と登
園時の対応

井尾　浩一氏《第1期》
公立丹南病院
小児科科長

なし なし

第4章
血液を介して感染する病
気を防止するための理解
と実践

3

4-1　血液を介して感染する病気および
その防止

4-2　Ｂ型肝炎の理解と感染防止

冨士根　明雄氏《第1期》
県こども療育センター
医長

なし なし

5-1　教育・保育施設等における事故防
止ガイドラインの理解

5-2　安全な環境づくりと安全の確認方
法

※保育士等キャリアアップ研修テキスト「５　保健衛生・安全対策」使用

構成

第1章　 保健計画の作成と活用 3

令和２年度　保育士等キャリアアップ研修　【保健衛生・安全対策】事前課題一覧

なし

各園の年間保健計画を前後に
配布できるように６部程度コ
ピーしてきてください

事故防止および健康安全
管理

3
川端　起代美氏
　仁愛女子短期大学
　非常勤講師

なし第2章

田中　いづみ氏
　えばたこども園
　理事長

テキストの予習をしてください

テキストの予習をしてください第5章

教育・保育施設等におけ
る事故防止及び事故発生
時の対応のためのガイド
ライン

3
川端　起代美氏
　仁愛女子短期大学
　非常勤講師


